
Exkurzia  – lesopark Chrasť 
 

Dňa 20. júna 2017 sa žiaci I.ŠA triedy (št. odbor pracovník marketingu – blok cestovný ruch) spolu s 

vyučujúcou Ing. Kmeťovou vydali spoznávať ďalšie zaujímavé zákutia Žiliny, a to lesopark Chrasť.  

 

Lesopark Chrasť sa nachádza medzi sídliskami Vlčince a Solinky. Je obľúbenou mestskou zónou 

oddychu. Územie bolo v roku 1981 vyhlásené za prímestskú rekreačnú oblasť. Park na ploche 2 700 ha 

poskytuje návštevníkom rôzne možnosti športového vyžitia (beh, beh na lyžiach, cyklistiku, nordic 

walking, lanový park). Je to jeden z najkrajších kusov prírody nachádzajúci sa na území mesta Žilina. 
 

Žiaci sa zoznámili s interaktívnou náučnou trasou "Spoznaj 

seba, spoznaj les". Jedná sa o náučný chodník určený pre deti 

i dospelých, ktorý sa venuje téme lesa, prírody a života v nej. 

Hravou a pútavou formou približuje návštevníkom, ako žije 

les, čo ho tvorí, na čo nám slúži, kto v ňom žije a mnoho 

iných zaujímavých informácií. Spolu sa jedná o 9 

informačných tabúľ, pri ktorých sa vždy nachádza jeden 

interaktívny drevený prvok, ktorý sa viaže k informácii na 

tabuliach. Priamo v lesoparku Chrasť sa nachádza turistické 

značenie.  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Len niekoľko metrov od asfaltového chodníka (po pravej strane) z detského ihriska na sídlisko Solinky 

je obnovený pamätník 32 účastníkov Slovenského národného povstania (SNP). 

 

Na pamiatku Žilinčanov, ktorí padli v prvej svetovej vojne, tu krátko po vojne postavili Kaplnku 

Sedembolestnej Panny Márie.  

 

Exkurzia sa vydarila, žiaci si užili pekný slnečný deň v prírode a zároveň spoznali ďalšie zaujímavosti 

regiónu.  

 

Ing. H. Kmeťová 


